Projekt

z dnia 20 stycznia 2026 r.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR XXVI....../.26
RADY GMINY IZABELIN

z dnia 27 stycznia 2026 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 20262029

Na podstawie Na podstawie art. 4! ust. 2 iust. 2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.!) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.[?!) uchwala sie, co nastepuje.

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 20262029 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

(1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w MP z 2024 1. poz. 93 z 2025 r. poz. 118.
[21Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2022 r. poz. 2600.
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Zatacznik do uchwaty nr XXVI/....../26
Rady Gminy Izabelin
z dnia 27 stycznia 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2026-2029

Rozdzial 1. Zadania ogélne i struktura organizacyjna

§ 1. 1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zwana dalej ,,GKRPA” Iub ,,Komisjg”),
powolana przez Wojta Gminy Izabelin, inicjuje, opiniuje i wspiera realizacj¢ zadan wlasnych gminy w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz ochrony przed przemoca domowa.

2. Komisja realizuje cele Programu w szczegdlnosci poprzez:

1) Wspoélprace instytucjonalna: Sciste wspotdziatanie w szczegdlnosci z Gminnym Punktem Informacyjno-
Konsultacyjnym dla Osob i Rodzin z Problemem Uzaleznien i Przemoca Domowa (zwanym dalej ,,Punktem
Konsultacyjnym”), Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej (zwanym dalej GOPS), Zespotem
Interdyscyplinarnym, Policja, Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej (zwanym dalej
SPZOZ), placowkami o§wiatowymi, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz radnymi (w szczegolnosci
z Komisjg Zdrowia, Opieki Spolecznej i Profilaktyki).

2) Wspolprace z organizacjami iinstytucjami: w szczegolnosci wspieranie podmiotdw zajmujacych sig
profilaktyka i terapig uzaleznien oraz wspotpraca z instytucjami specjalistycznymi, w tym Krajowym Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (zwanym dalej KCPU), Instytutem Psychologii Zdrowia czy ,,Niebieska
Linig”.

3) Dzialania interwencyjno-motywujace:

a) motywowanie 0s6b  uzaleznionych od alkoholu inarkotykéw do podjecia leczenia
lub utrzymania abstynencji,

b) kierowanie  wnioskéw do sadow o zastosowanie = obowigzku poddania si¢  leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

¢) podejmowanie interwencji w przypadkach przemocy domowej i uruchamianie procedur pomocowych.

4) Dzialania kontrolne i administracyjne:
a) opiniowanie = wnioskow o wydanie  zezwolen na  sprzedaz  napojow  alkoholowych,
b) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad iwarunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu,
¢) organizowanie szkolen dla przedsigbiorcéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

5) Promocje zdrowia: propagowanie trzezwego i zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancow gminy.
§ 2. 1. W ramach Programu funkcjonuje Punkt Konsultacyjny.

2. Punkt Konsultacyjny prowadzony jest przez Konsultanta, ktéry wspotpracuje z GKRPA, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Policjg, GOPS, SPZOZ oraz placowkami o§wiatowymi.

§ 3. Nadzor merytoryczny nad S$rodkami budZzetowymi przeznaczonymi na realizacj¢ Programu oraz
opiniowanie ich wydatkowania sprawuje Przewodniczacy GKRPA lub inna upowazniona przez niego osoba.

§ 4. Gmina moze powierza¢ realizacje¢ zadan Programu (w tym prowadzenie programow terapeutycznych,
Punktu Konsultacyjnego, Ogniska Dziecigco-Mlodziezowego czy koordynacje dziatan) podmiotom zewngtrznym
na podstawie stosownych umow.

§ 5. Szczegodtowy zakres dziatan w ramach Programu obejmuje:

1. Zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i medycznej dla osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych;

2. Zapewnienie pomocy prawnej i psychologicznej osobom doznajacym przemocy domowej oraz rodzinom
dysfunkcyjnym;

3. Wspieranie finansowe 1 merytoryczne placowek lecznictwa odwykowego oraz organizacji pozarzadowych;
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4. Podnoszenie kompetencji zawodowych kadr zaangazowanych w realizacj¢ Programu;
5. Prowadzenie szerokiej dziatalnos$ci profilaktycznej i wspierajacej dla dzieci, mlodziezy i rodzicow;

6. Prowadzenie cyklicznego monitoringu problemow spotecznych oraz realizacje badan ankietowych (diagnozy
lokalnej) w celu dostosowania oferty pomocowej do rzeczywistych potrzeb mieszkancow;

7. Realizacj¢ ustawowych zadan GKRPA.
Rozdzial 2. Ograniczenie dostepnosci alkoholu
§ 6. Na terenie Gminy Izabelin polityka w zakresie dostepnosci alkoholu realizowana jest poprzez:

1. Przestrzeganie limitu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania punktow
sprzedazy okreslonych uchwata Rady Gminy;

2. Egzekwowanie zakazu reklamy ipromocji napojow alkoholowych (z wyltaczeniem reklamy piwa po
spelnieniu  warunkow okreslonych w ustawie zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Rozdzial 3. Profilaktyka i wsparcie dzieci oraz mlodziezy

§ 7. Dziatania profilaktyczne realizowane sg w srodowisku lokalnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy obejmuja:

1. Finansowanie dzialalnosci Ogniska Dziecieco-Mlodziezowego, zapewniajgcego opieke
socjoterapeutyczna, wychowawcza, dozywianie ipomoc w nauce. Dziatalnos¢ Ogniska jest finansowana
i prowadzona w sposob ciagly, z uwzglednieniem okresow wolnych od nauki szkolnej (ferie zimowe, wakacje
letnie), zapewniajac dzieciom bezpieczng forme¢ spgdzania czasu;

2. Organizacje zaje¢ specjalistycznych wspierajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne, w szczegdlnosci
Treningu Umiejetnosci Spotecznych (TUS), dedykowanych dzieciom z trudno$ciami w relacjach rowiesniczych,
spektrum autyzmu, ADHD i problemami adaptacyjnymi oraz zagrozonymi uzaleznieniami behawioralnymi;

3. Realizacj¢ dzialan metoda pedagogiki ulicy (streetworking) — docieranie przez pedagogéw do grup
mlodziezy przebywajacych w przestrzeni publicznej i niekorzystajacych z oferty stacjonarnej placowek gminnych;

4. Dzialania z zakresu profilaktyki FASD (Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych), w tym
finansowanie specjalistycznej diagnozy interdyscyplinarnej dla dzieci z podejrzeniem FASD;

5. Realizacj¢ rekomendowanych programoéw profilaktycznych w szkotach (zakres: alkohol, narkotyki, e-
uzaleznienia, uzaleznieniami behawioralnymi);

6. Dziatania zapobiegajace agresji, przemocy rowiesniczej oraz cyberprzemocy;

7. Finansowe wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu: zaje¢ pozalekcyjnych, kot
zainteresowan 1 warsztatow, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

8. Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizacj¢ festynow rodzinnych i wydarzen bezalkoholowych;

9. Dofinansowanie wyjazdow wakacyjnych 1zimowych (kolonie, obozy) potaczonych z programem
profilaktycznym;

10. Udostegpnianie oferty terapeutycznej dla mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem.

§ 8. Dofinansowanie wszelkich programéw profilaktycznych (w tym szkolnych, realizowanych w $wietlicach
na koloniach i obozach), a takze realizacja innych wydatkow z dz. 851 rozdz. 85154 i 85153 budzetu gminy, bedzie
mozliwe po ich przeanalizowaniu przez GKRPA. Zatwierdzenia w imieniu Komisji dokonuje jej Przewodniczacy.

§ 9. Dysponentem s$rodkow finansowych w ramach zatwierdzonego planu budzetu GKRPA na dany rok jest
Przewodniczacy Komisji lub inna upowazniona przez niego osoba.

Rozdzial 4. Profilaktyka i wsparcie oséb dorostych

§ 10. Profilaktyka dla osob dorostych jest realizowana m. in. we wspotpracy z Punktem Konsultacyjnym,
GOPS 1 SPZ0OZ, obejmuje w szczegodlnosci:
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1. Prowadzenie zréznicowanych grup wsparcia dla rodzicow, stanowigcych priorytetowy
element profilaktyki rodzinnej, w tym:
a) grup wsparcia dla rodzicow dzieci zdodatkowymi trudno$ciami rozwojowymi (spektrum
autyzmu, ADHD, niepelnosprawnos¢),
b) dedykowanych, rozdzielnych grup wsparcia dla matek oraz dla ojcéw, majacych na celu swobodna wymiang
doswiadczen i budowanie kompetencji rodzicielskich w bezpiecznej atmosferze;

2. Profilaktyke skierowang do seniorow, obejmujaca edukacje na temat szkodliwosci taczenia lekow
z alkoholem oraz dziatania przeciwdzialajace wykluczeniu spotecznemu i samotnosci.

3. Dzialania edukacyjne w zakresie uzaleznien behawioralnych u dorostych, ze szczegbélnym uwzglednieniem
higieny cyfrowej w rodzinie;

4. Propagowanie autodiagnozy za pomoca testu AUDIT;

5. Umozliwienie pierwszego kontaktu ze specjalista terapii uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym;

6. Promocje¢ trzezwosci poprzez imprezy kulturalne i wspieranie kampanii spotecznych;

7. Wspotprace z Policjg w zakresie zwalczania nielegalnego obrotu alkoholem i $rodkami odurzajgcymi.
Rozdzial 5. Lecznictwo odwykowe i rehabilitacja

§ 11. W zakresie lecznictwa i rehabilitacji Program zaktada:

1. Zapewnienie dostgpu do informacji o ofercie poradni odwykowych i osrodkow terapii;

2. Pomaganie osobom uzaleznionym w dojazdach na terapi¢ ido lekarza np. poprzez sfinansowanie biletu
miesi¢cznego;

3. Wspieranie dziatalno$ci grup samopomocowych.

§ 12. Pomimo braku na terenie gminy Izabelin centrow lub klubow integracji spotecznej GKRPA podejmuje
aktywne dzialania wspierajace zatrudnienie socjalne poprzez pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom
0sOb uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym — integrowanie ich ze $rodowiskiem
lokalnym przy wykorzystaniu pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Rozdzial 6. Przeciwdzialanie przemocy domowej

§ 13. GKRPA wspiera system przeciwdziatania przemocy poprzez prowadzenie poradnictwa, podejmowanie
interwencji, finansowanie programow profilaktycznych oraz wspotprace z GOPS w realizacji Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Izabelin na lata 2024-
2028 1w latach nastepnych.

Rozdzial 7. Kontrola rynku alkoholowego

§ 14. Przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych nalezy do ustawowych zadan
realizowanych przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Podczas kontroli sprawdzane
jest, czy przedsigbiorca:

1. Posiada wazne zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;
2. Posiada dowo6d/dowody wniesienia oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

3. Zaopatruje si¢ w napoje alkoholowe wylacznie u producentow i przedsigbiorcoOw posiadajgcych odpowiednie
zezwolenie na sprzedaz hurtowg napojow alkoholowych;

4. Posiada dokumenty potwierdzajace tytut prawny lokalu, w ktorym sprzedawany jest alkohol;

5. Przestrzega zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw;

6. Przestrzega zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom matoletnim i nietrzezwym,;
7. Pilnuje przestrzegania zakazu spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy;

8. Przestrzega zasad reklamy i promocji napojoéw alkoholowych;

9. Informuje klientdéw o szkodliwos$ci spozywania alkoholu (wlasciwe oznaczenia w miejscu sprzedazy
alkoholu).

Rozdzial 8. Postanowienia koncowe i finansowanie
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§ 15. 1. Bezposrednim realizatorem postanowien niniejszego Programu jest GKRPA.

2. Zrédtem finansowania zadan GKRPA sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych (Dzial 851, rozdziaty 85153 i 85154) oraz inne.

3. Za udziat w pracach Komisji jej czlonkom przysluguje wynagrodzenie okreslone Zarzadzeniem Wojta
Gminy Izabelin.

4. Czltonkowie Komisji mogg by¢ delegowani do czynno$ci w terenie, udziatu w sprawach sadowych oraz
udzialu w szkoleniach.

5. Przewodniczacy GKRPA sprawuje nadzor nad realizacja budzetu GKRPA i sklada sprawozdania z jego
wykonania Wojtowi Gminy oraz Radzie Gminy.

6. Program obowigzuje w latach 2026-2029.
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Uzasadnienie

W mys$l art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz. 2151 ze zm.) oraz zgodnie z art. 10 ust. 213 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2023r. poz. 1939 ze zm.) rada gminy uchwala gminny
program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Niniejszy Program uchwalany jest na lata 2026-2029. Ma za zadanie regulowaé zagadnienia zwigzane
zrozwigzywaniem probleméw spotecznych na terenie gminy. Jego =zapisy umozliwiaja podjgcie
kompleksowych dzialan w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
iinnym uzaleznieniom oraz ich skutkom m. in. poprzez: zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, motywowanie osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykdéw do podjecia leczenia lub utrzymania abstynencji, kierowanie wnioskéw do sadoéw
o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego oraz realizacje
rekomendowanych programow profilaktycznych w szkotach.

Srodki na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zostaty zabezpieczone w budzecie Gminy Izabelin.
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