
Projekt 
 
z dnia  21 stycznia 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR XIII/..../25 
RADY GMINY IZABELIN 

z dnia 28 stycznia 2025 r. 

w sprawie przystąpienia Gminy Izabelin do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. 
poz. 1465 z późn. zm.[1]) zm. w związku z art. 18 ust. 1 pkt 6 oraz art. 115a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z późn. zm.[2] ), oraz Programu Ministerstwa Rodziny 
i Polityki Społecznej „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025, uchwala 
się, co następuje: 

§ 1. Gmina Izabelin przystępuje do realizacji rządowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025, zwanego dalej 
„Programem”. 

§ 2. Program będzie realizowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Izabelinie na zasadach 
określonych w Programie w okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. 

§ 3. Program będzie realizowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ze środków przekazanych przez 
Wojewodę Mazowieckiego z Funduszu Solidarnościowego. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Izabelin. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 
[1] Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogłoszone w Dz. U. z 2024 r. poz. 1572, poz. 1907 i poz. 1940. 
[2] Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogłoszone w Dz. U. z 2024 r. poz. 858 i poz. 1572. 
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Uzasadnienie 

Gmina Izabelin przystępuje w 2025 roku do realizacji rządowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025, 
zwanego dalej „Programem”. 

Program zapewnia wsparcie w zakresie usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego 
skierowane do członków rodzin, opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi od ukończenia 
2 roku życia do ukończenia 16 roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności oraz osobami ze znacznym 
stopniem niepełnosprawności i orzeczeniami równoważnymi, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy o rehabilitacji 
zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44 z późn. zm.). 

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób 
z niepełnosprawnościami poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach. Dzięki temu wsparciu osoby 
sprawujące codzienną opiekę nad osobami z niepełnosprawnościami, będą mogły przeznaczyć na odpoczynek 
i regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych spraw życiowych. Usługi opieki wytchnieniowej mogą 
służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w sytuacji, gdy opiekunowie 
z różnych powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków. 

Usługi opieki wytchnieniowej mogą być świadczone, przez osoby niebędące członkami rodziny osoby 
z niepełnosprawnością, opiekunami osoby z niepełnosprawnością lub osobami faktycznie zamieszkującymi 
razem z osobą z niepełnosprawnością, które posiadają dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji 
w zawodzie: asystent osoby niepełnosprawnej, pielęgniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun 
medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajęciowy, fizjoterapeuta lub, za zgodą realizatora Programu, 
w innych zawodach i specjalnościach o charakterze medycznym lub opiekuńczym, lub posiadają co najmniej 6-
miesięczne, udokumentowane doświadczenie w udzielaniu bezpośredniej pomocy osobom 
z niepełnosprawnościami lub zostaną wskazane przez uczestnika Programu. 

W związku z występowaniem na terenie Izabelin potrzeb w zakresie opieki wytchnieniowej przystąpienie do 
Programu jest zasadne. 
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